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Recolha dos Ovócitos 

No dia da recolha, a mulher vai à 

clínica (pública ou privada) e é 

ligeiramente sedada. O médico 

usa uma agulha para remover os 

ovócitos maduros do ovário, que 

são depois armazenados no 

laboratório. A intervenção dura 

normalmente menos de meia 

hora, e a mulher regressa a casa 

no mesmo dia. Embora os riscos 

da intervenção sejam baixos, 

existe uma pequena possibilidade 

de a agulha causar hemorragia 

ou infeção. Fe
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Alterações de humor 

Efeitos Secundários 
da estimulação 
ovárica 
Os medicamentos podem causar 
efeitos secundários como: 

 

 

 

 

 

 

 

Preparação para a FIV 

 

 

O que é a Fertilização In Vitro (FIV)? 

 

Mudanças de humor 
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No Laboratório 

 

Criopreservação de Embriões 

 

 

Transferência dos Embriões 
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Depois da Transferência do Embrião 
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Esta tradução é uma reprodução fiel do documento original da ESHRE®, incluindo a declaração de 
direitos de autor da ESHRE®, o respetivo aviso de responsabilidade, bem como a referência 
completa à publicação original disponível no website oficial da ESHRE® (www.eshre.eu) e nas suas 
publicações institucionais. 
 
Esta publicação corresponde a uma tradução de um documento original da ESHRE®, conforme 
plenamente identificado na página de rosto, realizada de acordo com as disposições da 'Política de 
Tradução de Documentos da ESHRE®', disponível em www.eshre.eu. 
 
A tradução foi realizada sob responsabilidade exclusiva da equipa de investigação, não tendo a 
ESHRE® participado na sua produção nem assumindo responsabilidade pelo seu conteúdo. 
 
Esta equipa foi constituída por profissionais e estudantes da área da saúde, incluindo Alexandra 
Carvalho, embriologista e membro do grupo IRHEC, e duas alunas do curso de enfermagem, Maria 
Venceslau e Matilde Martins, contando com a supervisão técnica e académica das enfermeiras Glória 
Ferreira e Catarina Santos, do Serviço de Medicina da Reprodução da Unidade Local de Saúde de 
Coimbra. 
 
A validação prévia por parte da ESHRE® não transfere qualquer responsabilidade sobre a exatidão 
da tradução. 
 
Em caso de dúvida quanto à precisão científica ou fidelidade da informação, deverá ser consultado o 
documento original em inglês, o qual prevalece para todos os efeitos legais. 
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